Mit nagyitasz fel?
Alkalom: vasarnap de.
Datum: 2009.07.05.
VEGYUNK ELO EGY PENZERTMET, késbb kelleni fog!
L: Zsolt 34,1-11
T: Zsolt. 34,4
Hirdessétek velem az UR nagysagat, magasztaljuk €gyaz ¢ nevét!

1. Gyerekkoromban egyik kedvenc jatékom volt a fiagyNagyon szerettem kulonk®apro
dolgokat a nagyitd alatt nézegetni. Kiéis aztdn az egyik Kardcsonyra egy mikroszkopotddapt
szlleim6l ajandékba. Az aztan tényleg fantasztikus voltyadl vilagot mutatott, amit szabad
szemmel nem lehet latni. Csodélatos volt latni@d anuslincanak a lbait és a szarnyéat!

De mit is csinal valéjaban a nagyitd? Nagyobb ékz az, amit nézink alatta? Természetesen
nem lesz semmi sem nagyobb, csupagyobbnak latszik mint a valésagban. Amikor felnagyi-
tunk valamit, akkor val6jaban nem valtoztatjuk nagmak a méretét, hanem a mi perspektivankat
valtoztatjuk meg, csak mi latjuk nagyobbnak.

2. A mi emberi gondolkodasunk ugyikddik, mint egy nagyitd. Minél tdbbet gondolunk asal
mire, annal nagyobbnak érzékeljuk azt. Azt gondolbogy mindenkivel megesett mér, hogy va-
lamilyen igazsagtalansag érte, vagy rosszindulaiiee keresztezte az Gtjat, akivel dsszevitatko-
zott. llyenkor sokaig nem tudjuk kiverni a fejurdkla bosszusagot, és még sokaig folytatjuk gondo-
latainkban a vitat. Oda-vissza érvelink, és annfglzaklatjuk magunkat, hogy sehogy sem megy
az elalvés.

De ez torténik akkor is, ha valamilyen tigyet nenfunk jol elintézni. Allandéan akoril jarnak
gondolataink, keressiik a megoldast, de sehogyaétjuk a helyes utat.

Nekem mostanaban az épitkezés sokszor igy lefagjalidolataimat. Vannak még megoldatlan
problémak, melyekre keresem a véalaszt és a helggeldast. De az is nagyon felzaklatott, amikor
meghallottam, hogy lelkészkollégam és baratom, Zdter elmegy.

Nektek is biztosan vannak esetek, alikudnatok mesélni. Lehetnek nagy és fontos torténé
sek, de néha az egészen apro dolgok nem hagynakirdeat békén, mert a mi elménk Ggyikio-
dik, mint egy nagyito: képes a legkisebb dolgokagészen felnagyitani.

3. Ezért nagyon fontos, hogy a dolgokat a helyespaktivabol nézzik. Ha a problémakra fo-
kuszalunk, azok akkoraradimetnek a szemiinkben, hogy mi egészen kicsinekigkenagunkat. De
amikor Istenre fokuszalunk, €s a mi Urunkat tartpalgynak a mi élettinkben, akkor minden egyéb
dolog ezen a foldon Vele szemben egészen jeleteékiek fog iinni.

Vegyunk a kezliinkbe egy pénzermét, tartsuk magunleslcsukjuk be az egyik szemuinket. Azt
latjuk, hogy a pénz megleldsen kicsi. De amikor kdzelitjiuk a szeminkhoz, alégyre nagyobb-
nak latjuk. Ha pedig egészen kozel tesszik a szemiiznakkor mar nem latunklé szinte semmit.
Mindekozben a pénz mérete semmit sem valtozottjsnépes volt eltakarni @iink mindent. igy
valhatnak az anyagi gondjaink hatalmasakka, ugy migden mast eltakarnak a szemun¥.dfs
mi nem latunk mast, amiért pedig halasak lehetgténhek.

Ha azonban a megfeteperspektivabol nézzik a problémainkat, akkor ugyak a nehézségek
sokkal kezelhébbnek latszanak, és azt érezzik, hogy van esélyi@gbirkdzni vellk.

4. David abban az édben irta az ébb felolvasott eéneket, a 34. zsoltart, amikor mémrvolt
kiraly. Sét, az akkori kirdly, Saul mindent elkbvetett, holggtondival kivégeztethesse Davidot,
mert féltette dle a tronjat. Davidnak pedig csupan annyi voltiady hogy Isten kijelentette rola,
hogyo6 fogja kdvetni a tronon Sault. De David sosemtlébitorld, sosem emelt kezet Saul kiraly-
ra, mertét Isten tette kirallya, Isten felkentje volt. Ezérenekil David, és inkabb bolondnak tetteti
magéat, csakhogy életben maradhasson.

Ebben a reménytelenil nehéz helyzetben kezdi ehszégni Istent. Hirdeti Isten nagysagat!
Valéjaban Istenre fokuszal. Réla gondolkodik égslnappal. Istent teszi naggya. Az Urrdl beszél,
Ot dicséri, Neki ad halat. Istent aldja és dicséridankor. $t, vele dicsekszik,Hirdessétek velem
az Ur nagysagat, magasztaljuk egyittsazevét!” Annyira jo, hogy David nem kesereg sajat élete



nyomorasagan, hanem egysmsr dicséri Istenét. Es még masokat is erre szilitAzt mondja,
hogy nézzétek meg, mennyire sok bajom van nekemgllem nem ezek foglaljak le a szivemet,
hanem én Istenben gyonyorkddok. Tegyétek ti iwvelsm! Dicsérjuk egyditt Istent!

Arra batoritalak most téged, hogy tudatosan fodditdenre a tekintetedet és gondolataidat!
Olyan j6 hélat adni Istennek a gyermekeimeért, vadnazastarsamert. J6 megkodszonni édesanyamat
és rokonaimat. Eszembe jutnak azok az esetek, amégyon nehéz iszakokon segitett Isten ke-
resztil. Es amikor ezekre a hétkdznapi csodakrdajok, akkor ezek megésitenek engem abban,
hogy Urunk most sem feledkezett el rolam.

Néhany nappal ez#&t nagyon ram terhétlott valami az épitkezéssel kapcsolatosan. Amikor
hazaértem egy targyalasroél, akkor az asztalonegytlevél, benne csupan néhany kedves sor és
egy idézet a Bibliabol,de én mégsem vagyok egyediil, mert az Atya velarh (@ 16,32)Csoda-
latos ennek az igazsagat naponta megérezni! Ndgglds voltam az illének, aki ezt a kis levelet
irta akkor, és halas vagyok Istennek, hogy enrodiafigyel az én kis leheletnyi életemre.

Gondolkozz el azon, hogy mennyi mindenért lehet¢srsthalas Istennek. Kezd el felsorolni
azokat a megszokott dolgokat, €s megszokott szekeilyakiket azért adott melléd Isten, hogy &l-
taluk megmutassa, hogy nem feledkezett el rolachdstiekért a dolgokeért és személyekért, mind-
ezekért az ajandékokért és aldasokért tartsd nagsmasodalatosnak az Uratirdessétek velem
egyiitt az Ur nagysagat, magasztaljuk egyutdaevét!” Amen.h



