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Ha egy állat- vagy növényfajt a kihalás veszélyeztet, vagy ha egy természeti kincs kerül ve-
szélybe, akkor védetté nyilvánítják. Ezek a védett természeti kincsek arra figyelmeztetnek, hogy 
eltűnhet, ami érték, ezért vigyázzunk rá. 

Vannak olyan életformák is, amelyek értékesek és eltűnőben vannak. Csak két friss adat hadd 
álljon itt: amíg 1980-ban 80.000 házasságot kötöttek Magyarországon, addig 2007-ben 40.000-t. 
Míg 1980-ban 28.000 házasság végződött válással, addig 2007-ben 25.000. Azaz, míg a házasság-
kötések száma feleződött, addig a válásoké alig csökkent. Lehet, hogy védetté kellene nyilvánítani a 
házasságot. Ne tapossunk rá, ne cibáljuk, hanem ha tehetjük, óvjuk. Ezért rendezik meg Magyaror-
szágon is harmadik alkalommal a Házasság hetét ez idő tájt.  

Tekintettel a Házasság hetére és arra, hogy házasságra készülők és házasságban élők is szép 
számmal vannak köztünk, ma úgy figyeljünk az Isten Szavára, mint Akinek van útmutatása arra 
nézve is, hogy hogyan lehet erős, és viharálló egy házasságunk. Most ezt fogjuk vizsgálni. 

Hogyan szerezte Isten a házasságot? A Teremtés történet adja ezt szépen elénk. (Római katoli-
kusok szerint ez a házasság szereztetési Igéje.) 

1. A Teremtés története egy hitvallás. Ebben azt olvassuk, hogy Isten megteremtette az embert, 
a férfit a föld porából és életet lehelt belé. (A vicc szerint azt mondta: „Hát, tudok jobbat is.” De a 
valóságban): Észrevette: „nem jó az embernek egyedül lenni”. Lesznek társai, lesznek körülötte 
állatok, lesz tevékenysége, munkája, lesz küldetése. Igazából nem volt egyedül. Volt körülötte egy 
csomó teremtett lény, és ott volt maga az Úr. És kiderült, hogy valami még hiányzott. Egy ember-
társ. Isten ezt észrevette. Tehát a házasság Isten együtt érző szeretetéből születik. Nekünk olyan 
Istenünk van, aki érti az ember magányát, árvaságát. Ezért ad útitársat az embernek. Szeretne mo-
solyt adni a szívünkbe, az arcunkra. Nem félelmetes, nem rettegni való Istenünk van, hanem együtt 
érző, hozzánk forduló Urunk. Aki egyrészről maga szeretne láthatatlan útitársunk lenni, másrészt 
látható társat is szeretne adni mellénk. 

2.Ezt olvassuk: Mély álmot bocsátott az Úristen az emberre…(21-23) Az eredeti szövegben a 
férfi azt jelenti „ís”, az asszony pedig "íssá”. Lényegében ugyanaz, csak az egyik férfi, a másik nő. 
Emberek, akik azért picit mások. Más lelki életűek, másként erősek, másként gyengék, másként 
kísérthetők és másként megerősíthetők. Ezzel megint sokat szoktunk kutatni, de viccelődni is szok-
tunk ezzel. 

 
(Egy férfi fürdőszobájában 5 tárgy található: fogkefe, borotvahab, borotva,szappan, és 

egy törölköző a Termál-hotelból. A női fürdőszobában található tárgyak száma átlagosan 
437.....Egy férfi ezen tárgyak legtöbbjét fel sem ismerné.) v 

Viccet félretéve a Biblia szerint lényegében ugyanaz, de mégis kicsit más. 
 
Csodaszépen le van az írva az ember teremtésénél, hogy Isten hogy lát munkához. Formálja őt a 

föld porából, és aztán saját leheletét adja bele. És ő alkotja a párját is. Őt már a férfiból alkotja. Ki-
vesz egyet a bordái közül. Honnan? Nem a fejéből, hogy a fejére nőjön, nem a lábából, hogy ráta-
poshasson, hanem a szíve közeléből. Az oldalából. Mert nem fölé, vagy alá rendelte, hanem mellé. 
Ott van, ahol én vagyok. Nem fölöttem, de nem is a talpam alatt. Ezt nagyon meg kellene jegyez-
nünk! Az ember bármire ráléphet, bárminek uralkodójává válhat, de az embernek nem.  Azon né-
peknél, ahol ez a teremtési mítoszukban így szerepel, ott a nőket ma is adják-veszik pár tevéért, 
tehénért, aranyért. Nincs döntése a tulajdon életében. Ahol pedig az asszony gondolja önmagát fon-
tosabbnak a férfinél, ott a férfiak szenvednek. 

Mi volt az Úr szándéka? Azt, hogy egymáson nem szabad uralkodniuk. Nincs értékkülönbség 
a férfi és a nő között. Egyenrangú társak. De más a feladata és ehhez a más feladathoz kaptak 
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adottságokat. És, ha mindenki tudja, hogy mi a feladata, akkor nem lesz baj (gondviselője-
segítőtársa). 

2.Isten a férfi mellé segítőtársként állította az asszonyt. Rászorulunk egymásra. Szép kifejezés 
ez. Azt jelenti, hogy valakinek lehet kiáltani, ha baj van. Segítőtárs az, akit lehet segítségül hívni, 
hogy segítsen kimászni egy nehéz helyzetből. Akinek a kezéért lehet kiáltani, hogy gyere segíts 
megoldani. A segítőtárs az is, akinek a láttán öröm fog el, mert megbízható társam, mert tudom, 
hogy a szíve, lelke, ereje , válla itt van az enyém mögött. Akinek örülök, ha látom. Minden szere-
lem ettől szép. Ha felismerem: igen ő az, ugyanúgy gondolkodik, mint én, ugyanúgy érez, mint én, 
ugyanaz van a lelkében, mint az enyémben. Ugyanazok a célok mozgatják, ugyanazok az álmai. De 
jó lenne sok évtized után is így tekinteni egymásra. 

 
3. Amíg Isten Évát megalkotta, Ádám aludt. Mély narkózisban van. Nem érez az egészből 

semmit. Készen kap egy asszonyt. Éppen hozzávalót, akire azt tudja mondani, hogy „Ez most már 
csontomból való csont és testemből való test”.Ez így van ma is. Akit elvettünk, akihez hozzá men-
tünk, készen kaptuk. Felnevelték a szülei, formálták a tanítói, barátai, edzették a nehézségek, ame-
lyeken át ment, amíg mi „aludtunk”. Szerzett számtalan tapasztalatot a világról, az emberekről. Fel-
készítette őt emberek és körülmények által Isten. Ezt készen kapjuk. Ajándék. Amikor ott álltunk 
az esküvőnkön, akkor még így láttuk egymást, ugye? Meghatottan attól, amit készen kaptunk. És 
évek vagy évtizedek múlva? Tudok-e érte hálás lenni? Isten eléd hozta egykor. Mint egykor Évát 
odavitte az emberhez. Ez volt az első esküvő, mert attól kezdve együtt éltek. Lehet, hogy amikor 
hozzád odavitte Isten a párodat még nem tudtad, hogy ezt Isten tette, mert csak azóta ismerted meg 
Őt. De akkor most, utólag légy érte hálás.  

De ne felejtsük el, hogy ezzel az ajándékkal el kell számolnunk. Kivé lett a párom mellettem, 
vagy miattam? Kivé lettem én mellette?  

 
A házasság tehát ajándék. Isten felénk forduló szeretetének különleges ajándéka. Ne becsüljük 

le, ne játszunk vele könnyedén, felelőtlenül. Mert Isten ebbe a védett szövetségbe annyi ajándékot 
helyezett még el nekünk. Ebbe helyezte a gyermekek nemzését és nevelését. Isten szeretetének kész 
ajándéka a házastársunk. Mindig úgy kellene egymást látnunk, mint egy drága kincset. 

Persze tudom, hogy bűneset utáni emberek vagyunk. Megtört az Isten szándéka. Megtört az 
egység. Az Isten örömadó gondolata sokak életében  bánattá és keserűséggé lett. 

Nem tudom, hogy éppen most kinek mi a kínja, öröme, bánata. De az biztos, hogy Isten ma is 
örömet akar adni nekünk embereknek, és együtt munkálkodást, együtt szárnyalást… Mert jobban 
boldogulunk együtt, mint egyedül.  

Ha nem így történik, ha éppen zuhanórepülésben vagyunk, akkor jusson eszünkbe az isten sze-
retete, Aki szárnyára emeli a zuhanókat, önmagával erősíti meg az ereje fogyót, az összeroppanni 
készülőt, a hűséget feladni készülőt. Nem vagy egyedül. Van, aki kinyújtja minden zuhanó férfiért 
és nőért, minden vívódó házasságért önmagát, hogy megtartson, hogy örömet adjon. Szabad elfo-
gadni őt örök úti társul, erőforrásul. Ámen. 

 
Lomentné Szopkó Tünde református lelkész 

 
 
Fürdőszoba:  

Egy férfi fürdőszobájában 5 tárgy található: fogkefe, borotvahab, borotva, szappan, és egy 
törölköző a Termál-hotelból. A női fürdőszobában található tárgyak száma átlagosan 
437.....Egy férfi ezen tárgyak legtöbbjét fel sem ismerné. 

Család:  
Ó, a gyerekek! Egy nő mindent tud a gyerekeiről. Észben tartja afogorvossal megbeszélt 
időpontokat, a nagy szerelmeket, legjobb barátokat, kedvencételeket, titkolt félelmeket, 
reményeket és álmokat. Egy férfinak néha feldereng, hogy valami apró emberkéket szo-
kott látni a házban itt-ott. 


