
Hogyan viselhetem el az istállóhelyzeteket? 

Alkalom: Advent 3. vasárnapja 

Dátum:2011-12-11.   

Ige: Lk. 1:26-38 

Fiatal volt. Alig 15 éves lehetett. Bizonyára szép is volt. Álmai arról szóltak, hogy rendezett családi 

élet várja majd Názáret takaros kis házában József oldalán. Közös életük színtere Názáret lesz, 

ahonnan majd csak évente egyszer kell útra kelnie, a Páska ünnepére. De oda is csak akkor tud majd 

menni, ha éppen nem lesz szopós kisbaba a családban. Mert Mária bizonyára hitte, hogy lesznek 

majd gyermekeik, és az ő élete a feleség és anya szerepben teljesedik majd ki, Názáret határain be-

lül. Hitte, hogy ott lesznek majd mellette a barátnők, ifjabb és idősebb rokonnők, akikkel segíteni és 

támogatni fogják egymást, mint ahogy azt eddig is látta és tapasztalta közöttük.  Bár jól tudta, hi-

szen Áron házából, papi nemzetségből származott és istenfélő lány volt, hogy a jövőnek minden 

részlete Isten kezében van, az ő jövőről alkotott képében ilyen remények éltek. 

 Aztán azon a napon minden megváltozott. Mert van, amikor minden jól és kiszámíthatóan, 

tervezhetően indul az életünkben, (diploma, szerelem, szép esküvő, állás, lakás, talán gyermek is 

van) aztán egyszer csak más irányt vesznek a dolgok az életünkben, nem úgy alakul, ahogy megál-

modtuk. Ami új irányt szab az eseményeknek, ami átírja a jövőt. 

Máriával is ez történt. A jövőt rendező Isten úgy döntött, Mária testében foganjon meg a Messiás, ő 

hozza világra, és Józseffel együtt ő nevelje fel.  

Az angyal látogatásával Mária számára a kisvárosi élet csendes ismeretlenségének vége. Ettől a 

naptól kezdve számára érzelmi magasságok és mélységek következnek. Gondolkoztatok már azon, 

hogy az események milyen hullámverését éli át ez a lány? 

- Megdöbben az angyal láttán. Hallott már róla, hogy ilyen lehetséges, hogy Isten követet küld 

valakihez üzenettel, de hogy éppen hozzá? És ilyen személyesen megszólítva őt? Ezt a je-

lenséget nem lehetett nyugodtan fogadni. 

- Aztán, amit hallott az kitörő örömmel is eltöltötte. Anya lesz. Ilyen gyorsan. És nem is akár-

kinek az anyja. Isten őt válsztotta. 

- De ott van a zűrzavar is, hogyan történhet meg vele az, ami fizikai lehetetlenség egy szűz 

esetében. 

- Aggodalom, hogyan fogadja majd ezt a hírt József. Elhiszi-e majd neki, amit mond az an-

gyalról, ígéretről, gyermekről. 

- Félelem, a várható szégyentől, visszautasításról, kiközösítéstől. 

Ez a fiatal lány, hogyan bírta ki egyáltalán ezt az érzelmi hullámverést összeroppanás nélkül? 

Nemcsak, hogy kibírta, hanem az angyal döbbenetes kijelentése után azonnal és egyértelműen 

válaszol: „Íme az Úr szolgálóleánya, történjék velem a te beszéded szerint.” Nincs több kérdé-

se. Nem tiltakozik. Nincs fásult beletörődés a szavaiban. Vajon miért? 

- Mert életének a hajtóereje a bizalom Isten iránt. Valószínűleg eddig is és most is. Tudja, 

hogy másképp nem lehet kibírni az élet hullámveréseit. 

- Mert a Szentlélek szállt rá, a magasságos ereje árnyékozta be. Ez nem csak arra vonatkozik, 

ami a méhében történt, hanem egész lényére.  Mi már pünkösd utáni emberekként tudjuk, 

hogy Isten Szentlelke az embert bátorrá, lélekben erőssé, kipróbálttá teszi. (HORGONY) 

Ezért tudta kimondani ezeket a szavakat. 

Ezért tudta kezelni a szélsőséges híreket, eseményeket most is és később is. Gondoljuk csak el, 

hogy ezután is milyen hullámverést él át ez a fiatal nő: 

- Fut a jó hírrel Józsefhez, és ő nem hisz neki. Egy angyalnak kell meggyőzni Józsefet arról 

hogy amit Mária mond igaz.  Nyilván ott volt benne a büszkeség, a harag, a kiszolgáltatott-

ság. Viszont Istenre bízta a jövőt, az életét. Tudja, hogy neki kell meggyőznie Józsefet. 

- 9 hónappal később Mária egy szamár hátán barangol Betlehem külvárosi utcácskáin és senki 

nem akarja befogadni őket. Aztán kaptak egy istállót mégis. Bizony eszébe juthatott Máriá-

nak akkor, hogy az angyal egész másról beszélt: Magasságos Fiáról, trónról, királyságról. És 

most sehol a palota, sehol a gazdagság, csak az utcasarok és az istálló. Micsoda szélsőség. 
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De nincs panasz, nincs összeroppanás Mária részéről, mert tudja, hogy Istennél van az irá-

nyítás és minden az Ő beszéde szerint lesz. 

- Aztán mégis ünnep lett. A mezőről emberek jöttek, akik angyali szózatról beszéltek. Mária 

pedig nem tűnt csalódottnak: minden részletét a szívében őrizte annak az éjszakának is.  Az 

istálló élményétől nem összeroppant, hanem kincsként őrizte minden percét. 

- És hányszor volt még szüksége arra, hogy kibírja az élet hullámveréseit. Amikor anyaként 

tehetetlenül áll haldokló fia keresztjénél. Látja meghalni. Majd értesül feltámadásáról. Ezt 

csak hittel lehet kibírni. Azzal a régi hittel: „legyen a te beszéded szerint.” 

Kedves Karácsonyt váró Testvérem! Lehet, hogy te is sokat bizonytalankodsz. Lehet, hogy sok 

várakozásod nem valósult (még) meg és csalódott vagy. Lehet, hogy sokat sírsz is vagy bán-

kódsz is emiatt. Lehet, hogy istálló élmények tarkítják az életedet. Egyik pillanatban nagy ma-

gasságokat, másikban mélységeket élsz át.  Lehet, hogy most ünnep előtt a hivatás és a család… 

elvárásainak szeretnél megfelelni. Lehet, hogy úgy érzed, vergődsz ezek között. Ezek alól a ke-

resztyén emberek sem kivételek. 

Legyen nekünk bíztatás az, ahogyan Mária megélte az élete hullámveréseit. Kimondva: „Tör-

ténjék velem a Te beszéded szerint…! Legyen az életem, a jövőm a Te kezedben, és akkor nem 

lesz haszontalan, még ha most csak istállót látok is.” Kérjük, hogy Isten Szentlelke, mely a mai 

korban már kitöltetik minden emberre, aki kéri és várja, tegye sodródás mentessé, mozdíthatat-

lanná a hitünket és életünket, ünnepvárásunkat. 

 

Lomentné Szopkó Tünde lelkész 

 

  

  

 

 

 

 

 

 


