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Újév a nagy fogadalmak ideje. Nem gyújtok rá többet. Több időt töltök a családommal. Többet 

mozgok, sportolok. Lefogyok. Takarékosabban élek. Rendet tartok a szekrényem-

ben,asztalomon…És még ki tudja, hogy milyen fajta fogadalmakra határozzuk el ilyenkor magun-

kat. Aztán vagy sikerül megtartani őket, vagy nem. Mert fogadkozásokkal, ígéretekkel tele a padlás. 

Újévi zsoltárunk mégis valamilyen szándék arra nézve, hogy hogyan szeretne élni a zsoltár 

megfogalmazója a jövőben. Dávid az életének fordulóján, minősített idejében fogalmazta meg. Ki-

rállyá avatása után. Kinek mondja el? Kinek tesz fogadalmat? Nem az ünneplőknek. Nem az éljen-

zőknek. Nem a pompás királlyá avató ceremónia vendégeinek, diplomatáinak. Még csak nem is a 

népének, akik fölött uralkodni fog ígér minden szép és jót. Hanem Istennek. Valószínűleg egy csen-

des szobában akkor, amikor az ünneplők már nincsenek jelen, a pompa elmúlt. Ez az ő válasza arra, 

hogy Isten kiválasztotta és mások fölé rendelte. 

Az Újév kezdetén a pompa után, az idő minősített fordulóján, a hangosság, az ünneplés, az él-

jenzés után keresed-e te is Istent őszinte szívvel? Van-e neked is válaszod arra, hogy Isten kiválasz-

tott téged? Van-e neked is válaszod arra, hogy Isten megőrzött, vezetett, s talán rád is bízott élete-

ket? (Családot, munkatársakat, egy osztálynyi gyermeket, gyülekezeti csoportot, vagy még többe-

ket). 

Dávid válasza először is az Isten dicsérete. „Szeretetedről, törvényedről énekelek, zsoltárt zen-

gek neked Uram!” Mindazért, ami eddig mögötte van, amilyennek eddig Istent megismerte azért őt 

dicséret illeti. 

Aztán azt mondja, hogy noha nem vagyok tökéletes ügyelni akarok a tökéletes útra. Dávid tud-

ja, hogy ez szüntelen figyelmet jelent. Ha valaki úton van, és vezet, annak is mi mindenre kell oda-

figyelnie? 

 Az autó iránytartására. (Ne menjek át a másik sávba, ne menjek le az úttestről.) 1. kép 

 Tájékozódnom is kell. El ne vétsem az úti célt. Magamat is és a rám bízottak is szeretném a 

célig juttatni. Nem mindegy, hogy Miskolcra készültem és Budapest felé tartok. 2. kép 

A sok út között megtalálni a helyeset, nem olyan egyszerű. Ha tévedek, nehéz visszatalálni. 

 Kerülnöm kell a veszélyes utakat, kátyúkat és veszélyes helyzeteket, mert magamat is és 

másokat is bajba sodorhatok. 3. kép 

 Tekintettel kell lennem másokra. Nem vehetem el, ami az övék. Nem lehetek önző és ag-

resszív. 4. kép 

 Vigyáznom kell az életükre. 5. kép 

Még nem is beszéltünk arról, hogy figyelembe kell vennem a saját állapotomat, a velem utazók 

szükségleteit, és persze az autó állapotát, méreteit, időjárási helyzetet. 

 Aki az Istennek tetsző úton akar járni, annak is szüntelenül figyelnie kell. Dávid ezt ígéri 

meg Istennek: „Ügyelni akarok a tökéletes útra.” 

 Azt is elmondja, hogy hogyan képzeli ezt.  

 Haszontalan dolgokra nem vetem a tekintetem. A szemeket elkápráztató szemétre, az ér-

téktelen, gonosz dolgokra nem pazarolom a figyelmet. Dávid talán tudta, hogy ez nagy 

csapda, nagy kísértés lehet az életében. Látott is elég olyan királyt, akik értéktelen és 

gonosz dolgokra vetették tekintetüket. Én nem akarom ezt. 

 Gyűlölöm a széthúzókat. A csalárd szív távol áll tőlem. A nagyralátót, a kevély szívűt 

nem tűröm meg…aki álnokságot művel, aki hazugságot beszél nem állhat meg a szemem 

előtt. A hasznot remélőkre, a talpnyalókra nincs szüksége. A szemtől szemben mézes-

mázos, de a háta mögött cselt szövő emberekre nincs szüksége.  

 A titokban rágalmazókra nincs szüksége. Mennyi közösség életét nyomorítja meg a rá-

galmazás. Ettől szakadnak szét házasságok, barátságok, családok. Ez betegíti a közéletet, 

vagy akár az egyházunk életét is. És miénk orcánk pirulása, mert milyen sokszor beáll-

tunk, beállunk mi is a rágalmazók közé. 
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Ha jól megszámoljuk 8 féle negatív tulajdonságot is Isten elé sorol Dávid. Vagyis Dávid abban 

látja a tökéletes út zálogát, hogy jól megnézi, hogy kikkel veszi körül magát. Nem tűr el nekik 

olyat, ami mérgezi a saját, az udvar, vagy az ország életét. Dávid nagy hangsúlyt tesz erre! 

Csak ezután mondja azt, hogy jól látom a hűségeseket, ők velem maradhatnak. Olyanokkal 

akarja körülvenni magát, akik kitartanak mellette, akik meg merik neki mondani, ha rossz úton jár, 

akik segítik őt. 

Nem lehet nem észrevenni, hogy mi a tennivalók közti arány! Ugyanaz, amire csaknem 400 

évvel később Isten Jeremiást elhívja „gyomlálj és irts, pusztíts és rombolj, építs és plántálj!” Na-

gyobb arányú a tisztítás, a helytelen dolgok irtásának kitartó munkája, mint az építés. Mert építeni 

csak ott lehet, ahol minden szemét, minden felesleges akadály el van hordva az útból, le van bontva. 

Jól látja Dávid, hogy bizony ezzel kell kezdenie minden napot. Reggelenként elnémítok minden 

bűnös embert az országban. A királyok reggelenként hozták egyenesbe az eléjük kerülő vitás ügye-

ket. Vagyis Dávid nem akarja elvéteni a kezdő lépéseket. És napról napra elhívásához méltón akar 

élni. 

Egy új év kezdetén jó nekünk példaként hallani, olvasni Dávid fogadalmát. Ne vétsük el a kez-

dő lépéseket! Úgy tudunk jó úton maradni, ha tisztogatjuk a környezetünkben, az életünkben ami 

nem jó. Ha elhatározzuk, hogy nem tűrjük meg tovább a haszontalanságokat, a rágalmazást, a ma-

gamnak, Istennek és másoknak tett hazugságokat.  

Még valami! Dávid szándékában ez áll: „Tökéletes szívvel akarok élni házamon belül” Vagyis 

leginkább azok előtt akar tisztán élni, akik neki a legfontosabbak, a családja, a háza népe előtt. Úgy 

akar élni, hogy ne kelljen szégyenkeznie azok előtt, akik neki a legdrágábbak. Úgy akar élni, hogy 

jó példa lehessen számukra az élete. Tartásával, életével, azzal az értékrenddel, amit képvisel, meg 

akarja alapozni az ő nevelésüket is. 

Az újév kezdetén milyen jó fogadás, milyen jó törekvés ez nekünk is. Tökéletes szívvel élni 

házamon (családomon, rokonaimon, szomszédjaimon, munkatársaimon belül) belül. Ne legyen más 

az, amit otthon a gyermekeim látnak és más az, amit a külvilágnak mutatok. Legyen összhangban 

az. Jól ki tudjam használni a nevelésükre, formálásukra kapott időt. Mert mind tudjuk, hogy a 

gyermeket nevelni is leginkább csak serdülő kor előtt lehet, utána már csak imádkozhatok, hogy 

mindaz, amire tanítottam eszébe jusson, amikor kell. Hogy végül ne egy torz világ formálja a maga 

torz képére őket. 

Tökéletes szívvel élni házamon belül! Ez azt is jelenti, hogy a hitünk tapasztalatait is megmu-

tatjuk, megtanítjuk nekik, hogy beszélünk erről előttük. Mert jó Jézussal élni. De ezt nem elég tud-

ni, nem elég élni, meg is kell tanítani! Beszélj többet nekik a hitedről, arról, hogy hogyan szólított 

meg először Isten, hogyan formált, mit köszönhetsz neki. Milyen volt, amikor elfordultál tőle, ami-

kor megfeledkeztél róla, amikor újra rátaláltál. Kezd el még ma! 

Ámen. 
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