Haszndlhatd hit 1.
Az érett ember jellemzéi
Alkalom: vasarnap de
Datum: 2012.01.08.
Ige:
L: Zsid 6,1a Ezért elhagyva a Krisztusrol sz6l6 elemi tanitast, torekedjiink a tokéletességre.
T: késobb

1. Kedves Testvérek! Jakab levele alapjan az elkovetkezé hetekben arra keressiik majd a va-
laszt, hogyan lehet a mindennapi életben hasznalhaté hitlink? Jakab levele ebben nagyszer( segit-
séget ad szamunkra, mert ez a levél olyan, mint egy hasznalati Utmutato az életre.

Lehet, hogy sokan altaldban nem szeretik a hasznalati Utmutatdkat elolvasni, de vegyiik komo-
lyan, hogy el lehet rontani egy késziiléket, ha nem tartjuk be a hasznalati utasitasokat. igy van ez
az életiinkkel is. Isten adott hozza haszndlati utasitdst. Ha ezt megismerjiik, akkor azzal mi fogunk
nyerni, mert akkor sokkal kevésbé ronthatjuk el az életiinket.

llyen hasznalati dtmutatd a Biblian belil Jakab levele is. llletve hadd olvassak fel még egy mon-
datot, mely szorosan 6sszecseng Jakab levelének elejével:

Mt. 5,48 Ti azért legyetek tokéletesek, mint ahogy mennyei Atyatok tokéletes.”

Hat ez lehetetlen! Jézus lehetetlen dolgot kér a kovetGitdl: hogy legyenek tokéletesek! Aki egy
kicsit is 6szinte 6nmagahoz és egy kicsit is j6zan gondolkodasu, az tudja, hogy nincsen tokéletes
ember a foldon, ezért 6 maga sem lehet tokéletes, barmennyire igyekszik is.

Azért ne ijedjiink meg annyira ettdl a dologtdl! Jézus is, illetve a Zsid6 levél szerzGje, meg Jakab
apostol is ugyanazt a szdt haszndlja: teleiosz. Ennek a gorog szénak az egyik jelentése a ,tokéle-
tes”, a masik jelentése: ,érett személyiség(i ember”. Es ha ezt tudjuk, akkor mar egyaltaldn nem
tlnik lehetetlen kérésnek Jézus kijelentése: legyetek érettek; legyetek érett személyiségli embe-
rek! Ezt mar bizony lehet teljesiteni. Az érettségre vezet Utra ra kell 1épni, és haladni kell rajta.

2. Miel6tt azonban az érettségrél beszélnénk, nézzilk meg azt, hogy mi nem az érettség.

Az érettség nem azonos az életkorral. Ezt a mondatot altaldban igaznak gondoljuk az érettsé-
gizett fiatalok esetében. Betoltik a 18. éviiket, leérettségiznek, nagykoruak lesznek, és hirtelen azt
hiszik, hogy mar valdban érettek is. Pedig csak feln6ttek. Es aztan arra csodalkoznak ra, hogy egyik
butasdgot a masik utan kovetik el. Kideril, hogy olyan dontéseket hoznak, melyek inkabb az éret-
lenségikrdl arulkodik.

De mindenképpen tudni kell azt, hogy vannak szép szammal 50-60 éves gyerekek is, akik mar
fizikailag feln6ttek néhany évtizede, de cselekedeteikben mégsem érettek.

Idedlis esetben az életkor elGrehaladasaval egyre érettebb lesz az ember, de ez nincs mindig
igy.

Az érettség nem fiigg a kiils6 megjelenéstdl. Egy gyereket is fel lehet 6ltéztetni szmokingba
vagy estélyi ruhaba, de attél még gyerek marad.

Az érettség nem fiigg attol, hogy mit értiink el. Vannak nagyon éretlen személyiségl milli-
omosok is, vagy politikai vezeték is.

Az érettség nem fiigg attol sem, hogy milyen nagy a tudasunk. Még a doktoratus vagy az aka-
démiai fokozat sem teszi éretté az embert.

Isten azt mondja az érettségrél, hogy az az ember cselekedeteiben, magatartdsaban latszik
meg. Az érettségilinket ugy mérhetjik le, ha 6sszehasonlitjuk magunkat Isten Igéjével. Jakab leve-
lében 6t jellemzgjét olvashatjuk a tokéletességnek, illetve az érettségnek.

I. Az érett ember a nyomas alatt is pozitiv. Két példat hadd emlitsek. A grafit a természetben
el6forduld egyik legpuhdbb anyag. Ezt hasznaljuk a ceruzdban is az irdsra. Azonban rendkivili nagy



nyomas alatt és magas hémérséklet hatasara gyémant lesz bel6le, ami tudjuk, hogy a természet-
ben el6fordulé legkeményebb, legszebb és legértékesebb anyag.

Nyomas kell ahhoz, hogy a fekete grafitbdl gyonyorlien csillogd gyémant legyen. Mdasként nem
megy.

A masik példaként pedig nézziik a gazpalackot. Allandé nyomas alatt van, amig ki nem ardil.
Miel6tt Ujra megtoltik gazzal, nyomasprobanak vetik ala, hogy biztonsdgos-e. A nyomaspréba pe-
dig azt jelenti, hogy jéval nagyobb nyomasnak teszik ki a tartalyt, mint altalaban. Es a nyomasproé-
ba alatt hozzadért6 emberek m(iszerekkel figyelik a gazpalackot, hogy megfelelé-e, birja-e a nyo-
mast?

igy tesz veliink Isten is. 1d6rél id6re megengedi, hogy a szokasosnal is nagyobb nyomas nehe-
zedjen rank, és kozben figyeli reakcidonkat.

igy érthetjiik meg Jakab apostol szavait is: , Teljes 6rémnek tartsdtok, testvéreim, amikor kiilén-
féle kisértésekbe estek, tudvdn hogy hitetek prébdja dllhatatossdgot eredményez. Az dllhatatossdg
pedig tegye tékéletessé a cselekedetet, hogy tékéletesek és hibdtlanok legyetek, minden fogyatko-
zds nélkiil.” (Jak. 1,2-4) llletve a 12. versben ezt mondja: ,Boldog ember az, aki a kisértés idején
kitart, mert miutdn kidllta a prébdt, elnyeri az élet korondjat, amelyet az Ur megigért az 6t szere-
téknek.”

A kérdés szamodra az, hogyan reagdlsz a kiils6 nyomasra? DiihGs vagy, haragszol, kétségbe
esel? Vagy esetleg még orulni is tudsz ilyenkor? De legalabb pozitivan dllsz a dolgokhoz?

Il. Az érett ember érzékeny masok irant. Jakab ezt irja: ,Ha ellenben betéltitek a kirdlyi tér-
vényt az irds szerint: ,Szeresd felebardtodat, mint magadat!” - helyesen cselekszetek.” (2,8)

Természetiinkb8l addédik, hogy 6nzéek vagyunk. Ki jobban, ki kevésbé. Onmagunk szeretetét
nem kell tanulni, mert ez vellink sziletik. Viszont a masik ember szeretetét folyamatosan tanul-
nunk kell. Az érettség jele — Isten szerint — ha szeretjik a masik embert, ha odafigyelliink a masik
emberre.

Erettségiinkrél arulkodik az, hogyan viselkediink masokkal szemben, hogyan banunk a masik
emberrel. Ismerjiik mindnyajan jél a Szeretet himnuszat. Pal gyonyorden ir arrdél, hogy hiaba ér el
nagy dolgokat az ember, ha szeretet nincs benne, akkor valéjaban semmit sem ért el.

Jézus is hasonldan beszél a Maté 25-ben. ,Akkor igy szdl a kirdly a jobb keze felél allékhoz: J6j-
jetek, Atyam dldottai, 6rokéljétek a vildg kezdete ota szamotokra elkészitett orszdgot. Mert éhez-
tem, és ennem adtatok, szomjaztam, és innom adtatok, jovevény voltam, és befogadtatok, mezite-
len voltam, és felruhdztatok, beteg voltam, és megldtogattatok, bérténben voltam, és eljéttetek
hozzam.” (Mt. 25,34-36)

lll. Az érett ember vigyaz a beszédére. Jak. 3,2 ,Mert sokat vétkeziink mindnydjan: de ha vala-
ki beszédében nem vétkezik, az tékéletes ember, meg tudja fékezni az egész testét.”

Amikor orvoshoz megyiink, akkor az orvos azt kéri, hogy nyujtsuk ki a nyelviinket, mert a nyel-
vink allapota megmutatja, hogy egészségesek vagy betegek vagyunk-e. Isten is hasonléan vizsgal-
ja meg életiinket, a lelki egészségiinket.

Van egy nagyon régi dal. Egyik versszaka igy szdl: ,,Ami szivemen, a szamon, Nekem ez a modo-
rom, Ami szivemen, a szamon, Tagadni sem akarom!”

Mondanom sem kell, hogy a masik ember megbantasanak ez a legjobb mddja. De ilyen modor-
ral terjednek a pletykak, a rosszindulatu ragalmazasok. llyen hozzadlladssal fecsegnek ki titkokat,
vagy intim, személyes dolgokat az emberek, amibdl aztan sok-sok bonyodalom és baj szarmazik.
Jakab igy figyelmeztet: ,Ha valaki azt hiszi, hogy kegyes, de nem fékezi meg a nyelvét, hanem még
6nmagdt is becsapja, annak a kegyessége hidbavald.” (Jak. 1,26) Tudhat az ember szamtalan ige-
verset, részt vehet minden bibliadran, de ha pletykat terjeszt, akkor semmit sem ér a kegyessége.

Az érettséglink egyik probaja az, hogy mennyire tudjuk féken tartani nyelviinket és beszéduln-
ket.



IV. Az érett ember a békességre torekszik. ,Honnan vannak viszdlyok és harcok kézéttetek?
Nem a tagjaitokban dulé 6nzé kivansdgok okozzdk-e ezeket?” Ezen nagyon elcsoddlkozom mindig.
Naponta talalkozok ezzel a blnnel ebben a varosban. Emberek el6szor akaratlanul megbantjak a
masikat azzal, hogy nem atgondoltan szdlnak, beszélnek. Mar ez sem jo. Ez is éretlenségrél arulko-
dik.

A megbantott ember viszont meg van arrél gyézdve, hogy 6t szandékosan sértették meg. Es
attol kezdve csak azon gondolkozik, hogyan vaghatna vissza, hogyan dllhatna bosszut. Ebbél aztan
életre sz6l6 harag lesz.

Maskor pedig abban lelik 6romiiket emberek, hogy feljelentik a masik embert. Ahol tudnak, ott
tartanak be a masiknak. Vagy éppen a varosi hetilapban panaszlevelet jelentetnek meg.

De hol van a megbocsatds? Hol van az az indulat, hogy jot tételezek fel a masik emberrél? Mi-
ért nem tudunk atok helyett aldast mondani a masik emberre? Es a masik ember miért nem mond
atok helyett dldast mirank?

Jakab szerint az 6nzés az oka a viszalykoddsnak, a veszekedésnek.

Jak. 4,11-12 ,Ne rdgalmazzdtok egymdst, testvéreim. Aki testvérét ragalmazza vagy itélkezik
felette, az a térvényt rdgalmazza, és a térvény felett itélkezik. Ha pedig a térvény felett itélkezel,
nem megtartdja, hanem itélébirdja vagy a térvénynek. Egy a térvényado és az itélébird, aki meg-
menthet és elveszthet. De ki vagy te, hogy itélkezel felebardtod felett?”

De miért ne tegyem ezt?

1. Mert nem vagyok Isten. Nem jatszhatom el azt, hogy Isten vagyok. Egyedil Istennek van jo-
ga az ember felett itélni. Ha én itélem el a masik embert, akkor Istennek képzelem magam,
és eljatszom, hogy én vagyok Isten.

2. Csakis Isten ismeri az 6sszes korilményt, hogy bdlcsen hozzon itéletet.

3. En, emberként, nem ismerem a masik ember szivét, belsé motivacidjat. Azt egyediil az Ur
ismeri.

Isten Igéje szerint az 6nz6 és az itélkez6 ember éretlen. Ellenben boldogok azok, akik a békes-

ségre igyekeznek, és boldogok az aldzatosak és a szelidlelk{ek.

V. Végiil, az érett ember tiirelmes és imadkozdé. Jak. 5,7 , Legyetek tehdt tiirelemmel, testvére-
im, az Ur eljéveteléig.” 16. vers: ,Nagy az ereje az igaz ember buzgd kényérgésének.” Aki tiirelmes
és imadkozd, azon az emberen az latszik, hogy élete ténylegesen Istentdl fiigg. Tudataban van
annak, hogy nem a korilmények jatékszere az 6 élete.

Igen, mindenkit érint az Eurd valsaga, a csillagokban jaré Gzemanyagarak, a gyenge forint, a
gyenge gazdasag, a munkanélkiiliség. Ezek és még sok mas mind hatassal van életiinkre. De a hité-
ben érett ember biztosan tudja, hogy mindezek felett Isten az Ur, és nem az IMF, nem az Eurdpai
Unid, nem a hitelmingsit6 intézetek.

Imadkozunk, de tliirelemmel. Az imadsaggal kapcsolatban két fogalmat kell j6l megtanulnunk:
NEM és MEG NEM. Mert amikor imadkozunk, akkor sokszor azt képzeljiik, hogy azonnal megkap-
juk, amit kériink.

Az érett ember tisztaban van azzal, hogy van, amire varni kell, mig megadja Isten. Es tudja azt
is, hogy van, amit nem fog Isten megadni, hidba kéri.

3. Befejezésiil, gondolkodjunk el magunkrdl, hogy mennyire vagyunk érettek:

e Hogyan viszonyulunk a bajokhoz és a problémakhoz, amikor nyomas alatt vagyunk?

e Mennyire vagyunk érzékenyek masok irant?

e Féken tudjuk-e tartani szankat és nyelviinket?

e Toreksziink-e minden helyzetben és mindenkivel szemben a békességre?

e Mennyire vagyunk tirelmesek és kitartéak az imadsagban? Meddig tudunk varni Isten vala-
szara? Mert lehet, hogy Isten meg akarja adni, amit kérlink, de azért varakoztat minket, hogy
eljussunk az érettségre, a nagykorusagra és a tt')kéletességre.1 Amen.

' Vé.: Rick Warren: The Marks of a Mature Person c. igehirdetése



