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       egyet®rt®sben ®lnek!ò Zsolt§rok 133,1 

V®gre ny§r van! Sokan tervezik erre az idŖre otthonaik fel¼j²t§-

s§t. Ezzel egy¿tt persze nagy selejtez®st, rendrak§st is. Lesznek 

dolgok, amiket v®gk®pp kidobnak, ®s helyett¿k ¼jakat v§s§rol-

nak. Ez ²gy is van rendj®n. A legtºbb csal§d sz§m§ra ez komoly 

anyagi ®s fizikai ig®nybev®tel lesz. De vajon a ny§ri vak§ci· ide-

j®n belsŖleg meg tud-e ¼julni a csal§di ®let¿nk, a h§zass§gunk is? 

A k¿lsŖ sz®p²tget®s, tervezget®s nem vonja-e el a figyelm¿nket 

arr·l, hogy erŖfesz²t®seket te-

gy¿nk a h§zass§gunk meg¼j²t§-

s§®rt? Vagy cser®re szorul· 

dolognak ²t®lj¿k a t§rsunkat is, 

mint a divatja m¼lt b¼torokat, 

vagy a kopott szŖnyegeket? 

A h§zass§g NEM ELDOBHA-

Tč! Gondoljunk arra, hogy 

®let¿nk kor§bbi idŖszak§ban 

milyen szorosan kºtŖdt¿nk a 

t§rsunkhoz, ®s milyen Ŗszinte 

szeretetet ®rezt¿nk ir§nta. 

Olyan m®lyek voltak az ®rz®se-

ink, hogy v§llaltuk ®s kimond-

tuk: Ăholtomig, vagy holt§ig 

hitetlen¿l el nem hagyomò. 

M§ra pedig m§r tºbb ®ves, 

vagy ®vtizedes m¼lt kºt ºssze 

minket, ®s tal§n egy¿tt nevelj¿k 

gyermekeinket. Igyekezz¿nk h§t mindent megtenni, hogy h§zas-

s§gunk egyben maradjon, meg¼juljon. 

ĉme, n®h§ny seg²ts®g a meg¼jul§shoz: 

FelelŖsek vagyunk a hozz§§ll§sunk®rt! A t¼lterhelts®g, a p®nzte-

lens®g hamar zsºrtºlŖdŖv® tesz minket. Kºnnyen ¼gy ®rez-

hetj¿k, hogy csak egyik¿nk viszi a terheket, a m§sik nem 

veszi ki a r®sz®t benne. £s m§r el is kezdj¿k egym§st v§dol-

ni. P§l a panaszra okot ad· kºr¿lm®nyek kºzºtt is ezt ²rja: 

Ăsemmi®rt se agg·djatok, hanem im§ds§gban ®s kºnyºrg®s-

ben mindenkor h§laad§ssal t§rj§tok fel k®r®seiteket Isten 

elŖtt, ®s az Isten b®kess®ge meg fogja Ŗrizni a sz²veiteket ®s 

gondolataitokatéò (Fil. 4:6) Agg·d§s ®s egym§s okol§sa 

helyett kºvetn¿nk kellene P§l tan§cs§t. Ha nem szoktunk a 

h§zass§gunk®rt im§dkozni, a kºzºsen elvett j·kat Istennek 

megkºszºnni, akkor itt az ideje elkezdeni! 

A cselekedeteinket ne mindig az ®rzelmeink ir§ny²ts§k. A mai 

ember gondolkod§sa ez: ĂHa j·l esik, tedd meg! Ha m§r 

nem szereted, hagyd el! Ha haragot ®rzel, akkor k®pmutat§s 

lenne kedves szavakkal fordulnod a m§sik fel®éò Pedig, ha 

hagyjuk, hogy az indulatok ir§ny²tsanak minket, akkor csak 

rontunk a helyzeten. Gondoljunk arra, hogy Isten minden 

hib§nk ®s elutas²t§sunk ellen®re 

szeret. Pedig nem vagyunk r§ 

m®lt·k. Ezt v§rja tŖl¿nk is. Az 

®rzelmek hat§ssal vannak r§nk, 

de nem sz¿ks®gszerŤ, hogy az 

orrunkn§l fogva vezessenek 

minket.  

Gondoljunk arra, hogy a szere-

tet nem m§s, mint tºrŖdŖ csele-

kedetek, figyelmess®gek sora. 

A h§zass§gban is! ĂAmit teh§t 

szeretn®tek, hogy az emberek 

veletek cselekedjenek, ti is 

ugyanazt cselekedj®tek ve-

l¿k.ò (Mt. 7:12) Ilyen tºrŖdŖ 

cselekedetekre b§tor²t J®zus. 

Mi®rt? Mert ezek j· ®rz®st v§l-

tanak ki a t§rsunkb·l, ®s egy-

szer csak elkezdi Ŗket viszo-

nozni, (ha eddig nem tette volna). Nem lehetn®nk sokkal 

figyelmesebbek egym§shoz? A ny§ri szabads§g k¿lºnºsen 

j· alkalom erre. 

Ha pedig m§r r®g·ta gond van a h§zass§gunkkal? A bocs§natk®-

r®s az egyik legfelszabad²t·bb ®lm®ny. A hib§inkat nem 

tudjuk meg nem tºrt®ntt® tenni, de beismerhetj¿k Ŗket ®s 

bocs§natot k®rhet¿nk miattuk. Persze ezt egym§s helyett 

nem tudjuk megtenni, de mindenki a maga oldal§n elkezd-

heti a Ăfalak bont§s§tò. M§r az egyik f®l is ·ri§si hat§st tud 

gyakorolni egy kapcsolatra, ha j· a hozz§§ll§sa! 

N®zz¿nk kºr¿l! Tal§n nem csak az otthonunkat laktuk le az ut·b-

bi idŖben, hanem a csal§dunkat is elhanyagoltuk. Itt az idŖ, hogy 

rendet tegy¿nk! 

Lomentn® Szopk· T¿nde lelk®sz 
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Ebben az esztendŖben Ŗszre tervezz¿k a Hajd¼bºszºr-
m®nyben ®lŖ k®t reform§tus gy¿lekezet kºzºs verseng®-
s®t, a K£T templomban EGY-H§zban vet®lkedŖt. £lj¿k §t 
egy¿tt, hogy 

J· egy tºbb gener§ci·b·l §ll· gy¿lekezeti csal§dhoz 
tartozni 

Jobb sportszerŤen egy¿tt j§tszani, mint egym§sban 
ellenfelet l§tni 

J· egym§s k¿lºnleges 
adotts§gait egy j§t®kon 
kereszt¿l megismerni 

1.  A harmadik alkalommal 
szervezŖdŖ programra a 
kºvetkezŖ kateg·ri§kban 
lehet nevezni: 

2. Bibliaismeret 
3. Asztalitenisz 
4. Gyermek labdar¼g§s 
5. FelnŖtt labdar¼g§s 
6. Sakk 
7. Csal§di sorverseny 
Aszfaltrajzverseny 
 
Bibliaismeret kateg·ri§-

ban 
6-8 fŖs csapatok jelentke-

z®s®t v§rjuk. Mindk®t gy¿lekezetbŖl tºbb csapat r®szv®te-
l®re sz§m²tunk. A csapatok vegyes ®letkor¼ak legyenek 
(Pl. egy nagycsal§d; oszt§lyt§rsak sz¿lŖkkel, vagy tan²t·ik-
kal; vagy utcabeliek)! 
A versenyzŖknek id®n Ăvizes tºrt®netekbŖlò, ®s egy 

apostoli lev®lbŖl kell k®sz¿lni¿k. A felk®sz¿l®shez Bibli§n 
k²v¿l nem sz¿ks®ges m§st haszn§lni! A csapatoknak elŖ-
zetesen egy szabadon v§lasztott Ăvizes tºrt®nethezò ma-
kettet kell k®sz²teni. B§rmilyen anyag ®s b§rmilyen techni-
ka alkalmazhat· a makettek elk®sz²t®s®hez. 
Vizes tºrt®netek: 

Ćbrah§m ®s L·t tºrt®nete (1M·z 13,1-13) 

J·zsef megfejti a f§ra· §lmait (1M·z 41,1-18) 

J®zus megkeresztel®se (Mt 3,13-17) 

J®zus a vizet borr§ v§ltoztatja (Jn 2,1-11) 

A tan²tv§nyok elh²v§sa (Lk 5,1-11) 

A tenger lecsendes²t®se (Mk 4,35-41) 

J®zus a tengeren j§r (Mt 14,22-34) 

Az ºzºnv²z tºrt®nete (1M·z 6,9-8,22) 

Rebeka tºrt®nete (1M·z 24) 

M·zes sz¿let®se (2M·z 1,1-2,10) 

Ćtkel®s a Vºrºs tengeren (2M·z 14) 

M·zes vizet fakaszt a szikl§b·l (2 M·z 17,1-7) 

Ill®s ®s a sareptai ºzvegy tºrt®nete (1Kir 17) 

J·n§s tºrt®nete (J·n 1,1-16) 

A bŤnºs nŖ kºnnyeivel ºntºzi J®zus l§b§t (Lk 7,36-
50) 

Aki kŖszikl§ra ®p²t (Mt 7,24-27) 

KeresztelŖ J§nos bizonys§gt®tele (Jn 1,19-34) 

Nikod®mus J®zusn§l (Jn 3,5-21) 

J®zus megmosta tan²tv§nyai l§b§t (Jn 13,1-11) 

J®zus Pil§tus elŖtt (Mt 27,15-26) 

Eti·p kincst§rnok megke-
resztel®se (Ap Csel 8,26-40) 

Gy·gy²t§s a Betesda t·n§l 
(Jn 5,1-9) 

J®zus ®s a sam§riai asz-
szony (Jn 4,1-14) 

J®zus megjelenik a 
Tib®ri§s-tengern®l (Jn 21,1-19) 

J®zus az ®lŖ vizet ²g®ri (Jn 
7,31-39) 

A gazdag ®s L§z§r tºrt®ne-
te (Lk 16,19-31) 

J·zsu® k®meket k¿ld Jeri-
k·ba ®s R§h§b tºrt®nete, §tke-
l®s a Jord§non (J·zs 2-4) 

Ill®s ®s Elizeus (2Kir 2,1-
18) 

Elizeus meggy·gy²tja  
     Na§m§nt (2 Kir 5) 

Apostoli lev®l: 
P®ter elsŖ levele 
Asztali tenisz kateg·ri§ban 
Mindk®t gy¿lekezet §ll²tson ºssze egy 12 fŖbŖl §ll· tºbb 

csapatot.  A csapat tagok k¿lºnbºzŖ ®letkor¼ak ®s nemŤek 
legyenek. 
Labdar¼g§s 
Mindk®t gy¿lekezet §ll²tson ºssze egy felnŖtt ®s egy 

gyermek csapatot. 
Sakk kateg·ri§ban 
Mindk®t gy¿lekezetbŖl egy®ni nevez®seket v§runk. 

Gy¿lekezetenk®nt legfeljebb 12 fŖ jelentkez®s®t v§rjuk. 
Csal§di sorverseny 
Aszfaltrajzverseny  
Egy®ni nevez®seket v§runk. T®ma: ĂAz ®n gy¿lekeze-

temò 

Nevez®si hat§ridŖ minden  

kateg·ri§ban: Augusztus 20! 

A vet®lkedŖ tervezett idŖpontja:  

szeptember 19, vas§rnap d®lut§n 


